




Adres & Dojazd
Willy Brandt Schule
ul. Św. Urszuli Ledóchowskiej 3  

02-972 Warszawa

(codziennie tutaj spotykają się wszyscy uczestnicy oraz stąd zostają  

odebrani!)

Co wziąć ze sobą:
 Buty piłkarskie na naturalną i  

(ewentualnie) sztuczną trawę

 Buty sportowe

 Odzież chroniącą w przypadku  

niepogody (bluza, ortalion, spodnie)

 Rzeczy (sportowe) na zmianę

 Własne przybory łazienkowe (ręcznik,  

klapki itd.)

Plan tygodniowy

Kontakt
W przypadku pytań znajdą Nas Państwo pod:
bvbkurs@wbs.pl
+48 733 572 514
(codziennie 09:00-15:00)

Środa, 01.05.2019

8:45
Uroczyste powitanie na obiektach WBS w Warszawie (ul. Św. Urszuli Ledóchowskiej 3,  

02-972 Warszawa) i wydanie sprzętu sportowego BVB firmy PUMA

10:15 - 11:45 Pierwszy trening

12:00 - 13:00 Wspólny posiłek

13:15 - 14:45 Drugi trening

15:00 Zakończenie

Czwartek, 02.05.2019

9:30 Zbiórka uczestników na obiektach WBS w Warszawie

10:15 - 11:45 Pierwszy trening

12:00 - 13:00 Wspólny posiłek

13.15 – 15:15 ''Trening integracyjny'' (Team building) + drugi trening

15.30 Zakończenie

Piątek, 03.05.2019

9:30 Zbiórka uczestników na obiektach WBS w Warszawie

10:15 - 11:45 Pierwszy trening

12:00 - 13:00 Wspólny posiłek

13:15 – 14:45 Drugi trening

15:00 Zakończenie

Sobota, 04.05.2019

9:30 Zbiórka uczestników na obiektach WBS w Warszawie

10.15 - 11:45 Pierwszy trening

12:00 - 13:00 Wspólny posiłek

13:15 – 15:15 Zabawy (konkursy) BVB + drugi trening

15:30 Zakończenie

Niedziela, 05.05.2019

9:30 Zbiórka uczestników na obiektach WBS w Warszawie

10:15 - 11:45 Pierwszy trening

12:00 - 13:00 Wspólny posiłek

13:15 - 14:45 Drugi trening

15:00 Uroczyste zakończenie kursu

Napoje
Podczas trwania całego kursu napoje  

dla uczestników są dostępne.
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Rozpoczęcie
współpracy

Trening w BVB Kurs BVB w
Warszawie

Szkolenia
trenerskie w
Wilanowie

Testy zawodnika
WBS w BVB

Wykład na
Uniwersytecie

Staż trenerów w
BVB

Testy Maxa w BVB (2018)




